
Classe de 5ème / Mathématiques 

Séquence : Les symétries 
 

Site internet de Mr Douville : http://mathsdouville.e-monsite.com/ 
Le travail à réaliser à la maison concerne uniquement les questionnaires et le mur en italiques (2 premières 
parties). 
Les 4 parties en gras concernent les activités disponibles sur le site (avec les corrections aussi).  
Les 2 autres parties concernent les activités disponibles en classe. 
La partie non complétée le sera par les activités construites en classe. 
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Questionnaires 

Rappels sur la symétrie axiale Numérique    

Symétrie axiale ou centrale ? Numérique    

Symétrie axiale d’objets géométriques Numérique    

Bilan sur les symétries Numérique    

Mur Padlet : Les symétries Numérique    

Vidéos 

5ème Les symétries Introduction Numérique    

5ème Les symétries Construction du symétrique d’un 
polygone 

Numérique 
   

5ème Les symétries Symétrique d’un point Numérique    

5ème Les symétries Symétrique d’une figure Numérique    

5ème Les symétries Rappels sur la symétrie Numérique    

5ème Les symétries Effets de la symétrie centrale Numérique    

5ème Les symétries Propriétés des symétries Numérique    

Carte mentale Les symétries Papier    

Jeux  
d'entraînement 

Learningapps : La symétrie axiale Numérique    

Learningapps : Symétrie et axes Numérique    

Learningapps : Symétrie des parallélogrammes Numérique    

Learningapps : Symétrie de figures usuelles Numérique    

Learningapps : Centres et axes de symétrie Numérique    

Learningapps : Symétries axiale et centrale Numérique    

Activités 
mentales 

Niveau 1 : 1 / 2 / 3 / 4 Papier     

Niveau 2 : 5 / 6 Papier     

Exercices 
Niveau 1 : 1 / 2 Papier    

Niveau 2 : 3 / 4 Papier    

Activités 
d’applications 

Symétrie ou pas ? : 1 / 2 / 3 / 4 Papier    

Symétrie axiale ou centrale ? : 1 / 2 / 3 / 4 Papier    

Quizz 

Plickers : Différentes symétries Numérique    

Kahoot : Bilan sur les symétries Numérique    

Thatquiz : Exercices sur les symétries Numérique    
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